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ACTUALIZACIÓN Y ENTRENAMIENTO EN

CURSO TALLER INTERNACIONAL

Abordaje Integral del paciente adulto y desarrollo de habilidades críticas.
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Fortalecer las competencias y habilidades 
prácticas del personal de salud en la 
evaluación, estabilización y manejo integral 
del paciente crítico adulto en emergencias.

Objetivo General

Objetivo Específicos

Dirigido a:

Requisitos de Aprobación

Licenciados(as) en Enfermería de servicios de 
emergencia, shock trauma.

Tecnólogos médicos, paramédicos.

Técnicos de la salud que trabajan o desean 
fortalecer sus conocimientos en servicios de 
Emergencia.

Evaluación y estabilización del paciente crítico 
mediante el enfoque ABCDE.

Actualización en manejo avanzado de vía 
aérea, shock, sepsis y emergencias.

Capacidades prácticas en POCUS, accesos 
ecoguiados, monitorización y reanimación 
avanzada.

El programa de Actualización en Emergencias 
Críticas del Adulto fortalece las capacidades 
del personal de salud mediante escenarios 
clínicos. Aborda la valoración ABCDE, vía 
aérea, ventilación mecánica, shock, 
ultrasonografía y reanimación avanzada para 
brindar una atención rápida, segura y 
oportuna ante el deterioro clínico.

Introducción

Tu certificado digital estará listo en un máximo de 24 horas hábiles y lo 
recibirás directamente en tu correo electrónico.

Desarrollar su cuestionario 100%01
Obtén tu nota igual o mayor a 14.02

HOSPITAL NACIONAL
DOS DE MAYO

ACTUALIZACIÓN Y ENTRENAMIENTO EN

CURSO TALLER INTERNACIONAL

Abordaje Integral del paciente adulto y desarrollo de habilidades críticas.



9:15–10:00
Tema 1. Triaje y valoración inicial del paciente adulto en 
emergencia.

• Sistemas de triaje en emergencia. 
• Evaluación primaria ABCDE. 
• Identificación del paciente crítico. 
• Signos de deterioro clínico. 
• Comunicación efectiva en emergencia (SBAR).

BLOQUE 1. VALORACIÓN INICIAL Y ESTABILIZACIÓN DEL PACIENTE 
ADULTO EN EMERGENCIA

HORA DOCENTES

DR. JIMMYROBERTO
BONILLA

ZAMBRANO

10:00–10:45
Tema 2. Paro cardíaco y cuidados posparo.

•RCP de alta calidad, desfibrilación y funciones del equipo de 
enfermería; vigilancia tras el retorno de circulación espontánea. 
Basar los algoritmos en AHA 2025

LIC. ESP. CARLOS
BOEKEMEYER

10:55 – 11:40
Tema 3: Deterioro neurológico agudo en emergencia: 
valoración, Glasgow y respuesta inicial.

• Evaluación del nivel de conciencia
• Escala de Glasgow.
• Pupilas y signos de alarma
• Convulsiones y alteración de conciencia.

DR. ÁNGEL BALTAZAR
FARRO HUARHUA

11:40–12:25
Tema 4. Oxigenoterapia y soporte respiratorio no invasivo.

• Dispositivos convencionales de oxígeno.
• Cánula nasal de alto flujo.
• CPAP/BiPAP.
• Vigilancia de respuesta y criterios de escalamiento.

T. R. CATALINA
LAMPREA AMAYA

ACTIVIDADES

PAUSA10:45–10:55

ALMUERZO12:25–13:25

13:25–14:10
Tema 5: Manejo seguro de medicamentos críticos en 
emergencia.

• Analgésicos.
• Sedantes frecuentes.
• Medicamentos utilizados en reanimación.
• Seguridad en preparación y administración.
• Monitorización del paciente.

BLOQUE 2: EMERGENCIAS FRECUENTES Y PROCEDIMIENTOS EN EL 
ADULTO

HORA DOCENTES

MG. MANUEL ALBERTO
CARRANZA VERA  

ACTIVIDADES

03 DICIEMBRE



14:10 – 14:55
Tema 6. Dolor torácico y emergencias cardiovasculares en el 
adulto.

• Valoración inicial del dolor torácico.
• Identificación del paciente de alto riesgo.
• Preparación del paciente para reperfusión.
• Monitorización y vigilancia de complicaciones.

HORA DOCENTES

MG. DEYANIRA CARMEN
MONTORO AVELINO

15:40 – 16:25
Tema 7. POCUS aplicado a la valoración inicial del paciente en 
emergencia.

• Introducción al ultrasonido clínico.
• Preparación del paciente y equipo.
• Reconocimiento de hallazgos críticos.
• Apoyo en procedimientos guiados por ecografía.

DRA. SAYURI ADELINA
ENRÍQUEZ SAENZ

16:25 – 17:10
Tema 8.  Emergencias renales y alteraciones 
hidroelectrolíticas.

• Lesión renal aguda.
• Enfermedad renal crónica en emergencia.
• Hiperpotasemia.
• Paciente dialítico en emergencia.
• Reconocimiento de criterios de urgencia.

DR. VICTOR MANUEL
SOTO LECCA

17:10 – 18:00
Tema 9: Hemorragia digestiva aguda y manejo inicial en 
emergencia.

• Reconocimiento del sangrado digestivo.
• Signos de inestabilidad.
• Monitorización.
• Preparación para procedimientos.

DRA. LUCÍA CRISTINA
MONTES TÁVARA

ACTIVIDADES

PAUSA14:55 – 15:40

9:15–10:00
Tema 1. Shock: reconocimiento y reanimación inicial.

• Tipos de shock.
• Signos de alarma.
• Perfusión y reevaluación.
• Monitorización inicial.

BLOQUE 3 - PACIENTE CRÍTICO EN EMERGENCIA: SHOCK, SEPSIS Y 
DETERIORO NEUROLÓGICO

HORA DOCENTES

DRA. MARÍA VICTORIA
SALAZAR ORRILLO

ACTIVIDADES

04 DICIEMBRE



HORA DOCENTES

10:00–10:45
Tema 2. Sepsis y shock séptico: atención durante la primera 
hora.

• Reconocimiento temprano.
• Toma de muestras.
• Administración oportuna del tratamiento indicado.
• Vigilancia y reevaluación.

DR. FRANCISCO JOSÉ
LOMBARDI YMAÑA

10:55 – 11:40
Tema 3. Monitorización respiratoria y detección temprana del 
deterioro clínico.

• Evaluación de signos de dificultad respiratoria.
• SpO2 y signos de alarma.
• Reconocimiento de hipoxemia.
• Capnografía como herramienta de vigilancia.

DRA. NURY EVELYN
LAZARO LAZARO

11:40–12:25
Tema 4: Hemorragia masiva y shock hemorrágico.

• Reconocimiento y control inicial del sangrado; activación del 
protocolo institucional; apoyo transfusional; vigilancia de 
temperatura y perfusión.

LIC. ESP. MARCO
ANTONIO MEDINA 

14:10 – 14:55
Tema 6. ECG, síndrome coronario agudo y Código Infarto.

•Adquisición correcta y oportuna del ECG, identificación inicial 
de hallazgos de alarma, activación y cuidados durante la 
reperfusión.

LIC. ESP. FRANK
ANTHONY

CORONEL CHAFLOQUE

ACTIVIDADES

ALMUERZO12:25–13:25

13:25–14:10 Tema 5. Crisis convulsivas: reconocimiento y atención inicial en 
Emergencia.

BLOQUE 4: CÓDIGOS DE EMERGENCIA Y REANIMACIÓN DEL 
ADULTO

HORA DOCENTES

DRA. MAYOVI SUELY
ESPINOZA

ANCHAYHUA

ACTIVIDADES

14:55 – 15:40
Tema 7. Taquiarritmias Y Bradiarritmias En Emergencias:

• Reconocimiento del ritmo, valoración de estabilidad 
hemodinámica, preparación de equipos y medicamentos, 
vigilancia y comunicación.

LIC. ESP.  FAUSTINO
CABANA



15:55 – 16:40
Tema 8: Accidente cerebrovascular agudo y código ICTUS.

• Tamizaje neurológico, última vez conocido sano, activación de 
la ruta asistencial, reperfusión y cuidados de enfermería 
tiempo-dependientes.

MG. JAIME
CASTELLANOS 

16:40 – 17:25
Tema 9. Insuficiencia respiratoria aguda: reconocimiento y 
manejo inicial en emergencia.

• Signos de fatiga respiratoria. 
• Insuficiencia respiratoria hipoxémica e hipercápnica. 
• Crisis asmática y exacerbación de EPOC.
• Identificación del paciente que requiere soporte inmediato.

DR. MELVIN HARRISON
MEJÍA PÉREZ

PAUSA15:40 – 15:55

05 DICIEMBRE

ESTACIÓN 1: ACCESO VASCULAR DIFÍCIL: ENTRENAMIENTO 
ECOGUIADO EN FANTOMAS

Identificación ecográfica de vasos y práctica guiada de la técnica 
de punción en fantomas.

ENTRENAMIENTO PRÁCTICO

HORA DOCENTES

DR. JIMMY ROBERTO
BONILLA ZAMBRANO

09:00 – 12:00
ESTACIÓN 2: REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR AVANZADA Y 
MANEJO DE CÓDIGOS DE EMERGENCIA.

Escenarios simulados con asignación de roles, uso del equipo 
de reanimación y comunicación efectiva. Para reforzarlo, 
pueden incorporar práctica de desfibrilación segura y 
retroalimentación al finalizar cada escenario.

LIC. MARCO ANTONIO
MEDINA QUISPE

13:00 – 16:00

ESTACIÓN 3: CÓDIGO HEMORRAGIA: ENTRENAMIENTO 
PARA EL CONTROL DEL SANGRADO CRÍTICO.

Reconocimiento del sangrado grave y práctica de presión 
directa, empaquetamiento de heridas y aplicación de 
torniquetes en simuladores.

LIC. ESP. MARCO
ANTONIO MEDINA 

ESTACIÓN 4: ECG EN EMERGENCIAS: RECONOCIMIENTO 
RÁPIDO DE HALLAZGOS CRÍTICO.

Práctica del ECG de 12 derivaciones, identificación de errores 
en la colocación de electrodos y análisis de trazados mediante 
casos.

PONENTE EDAN
(RESPONSABLE)

ACTIVIDADES

PAUSA12:00 – 13:00



MG. JAIME
CASTELLANOS

Especialista en UCI y 
emergencias, magíster en 
investigación por la UNIR, 
docente en UNIMET Quito, 
coordinador de trauma y 
miembro LABIC.

T. R. CATALINA
LAMPREA AMAYA

Gerente de Territorio Fisher & 
Paykel Perú, terapeuta 
respiratorio especialista en 
cuidado crítico de la 
Universidad Manuela Beltrán, 
experto en soporte 
respiratorio.

LIC. ESP. CARLOS
BOEKEMEYER 

Enfermero de la Universidad 
San Sebastián con máster en 
emergencias extrahospitalarias, 
reanimador, supervisor del 
SAMU Metropolitano e 
interventor en Clínica Las 
Condes.

DR. MELVIN
HARRISON MEJÍA PÉREZ

Especialista en Medicina de 
Emergencias y Desastres por 
la UNMSM, médico asistente 
en el Hospital Dos de Mayo y 
Alberto Barton.

DRA. SAYURI ADELINA
ENRÍQUEZ SAENZ

Especialista en Medicina de 
Emergencias y Desastres, con 
experiencia en áreas críticas, 
liderazgo hospitalario y 
miembro activo de sociedades 
científicas internacionales.

DR. ÁNGEL BALTAZAR
FARRO HUARHUA

Médico especialista en 
Emergencias por la UNMSM, 
director del Fellowship de 
Ultrasonido y emergenciólogo 
del Hospital Dos de Mayo y 
Clínica Delgado.

DRA. MARÍA VICTORIA
SALAZAR ORRILLO

Jefa de Emergencia y Trauma 
Shock del Hospital Dos de 
Mayo, especialista en 
desastres y coordinadora del 
Centro de Simulación, 
Universidad Continental.

DOCENTES NACIONALES E INTERNACIONALES

DR. JIMMY ROBERTO
BONILLA ZAMBRANO

Especialista en Medicina de 
Emergencias por la UNMSM, 
médico asistente del Hospital 
Nacional 2 de Mayo y tutor de 
residentes UNMSM.

LIC. ESP.  FAUSTINO
CABANA

Vicepresidente de la Sociedad 
Argentina de Cardiología, 
coordinador de UTI, 
perfusionista cardiovascular y 
formador de profesionales en 
electrocardiografía, urgencias 
y cuidados intensivos.



DR. FRANCISCO JOSÉ
LOMBARDI YMAÑA

Médico emergenciólogo del 
Servicio de Emergencia y 
Trauma Shock del Hospital 
Nacional Dos de Mayo y 
docente en la Universidad 
Norbert Wiener.

DRA. MAYOVI SUELY
ESPINOZA ANCHAYHUA

Especialista en Medicina de 
Emergencias por la UNMSM, 
médico asistente en Almenara 
y Loayza, docente en USMP, 
miembro de FLAME y SOMED.

MG. MANUEL ALBERTO
CARRANZA VERA

Licenciado en enfermería con 
30 años de experiencia en el 
Hospital Hipólito Unanue, 
especialista en emergencias y 
desastres, magíster, docente y 
autor.

LIC. ESP. MARCO ANTONIO
MEDINA QUISPE

Enfermero supervisor del 
Hospital Lima Este Vitarte, 
especialista en emergencias, 
desastres y gestión 
hospitalaria, docente en UPEU 
e instructor BLS y ACLS.

LIC. ESP. FRANK ANTHONY
CORONEL CHAFLOQUE

Licenciado en Enfermería de 
la UNMSM, especialista en 
Cardiología en el INCOR y 
coautor de publicaciones 
indexadas sobre salud 
cardiovascular y digital.

DR. VICTOR MANUEL
SOTO LECCA

Médico nefrólogo del Hospital 
Militar Central, máster en 
Nefrología Diagnóstica e 
Intervencionista, médico 
cirujano por la UPAO y 
residente de la UNFV.

DRA. LUCÍA CRISTINA
MONTES TÁVARA

Médica especialista en 
Emergencias por UNMSM, 
auditora y magíster. Staff en 
Clínica Delgado, exjefa de 
Emergencia en Ate Vitarte y 
exdocente.

DRA. NURY EVELYN
LAZARO LAZARO

Emergencióloga del Hospital 
Nacional Dos de Mayo y 
Clínica Internacional, docente 
en la Científica del Sur y 
Ricardo Palma, 
subespecializada en POCUS.

MG. DEYANIRA CARMEN
MONTORO AVELINO

Especialista en Cardiología y 
magíster en Gestión, con 25 
años en INCOR-EsSalud, 
destacada en atención 
cardiovascular, post 
reperfusión y Código Infarto.

DOCENTES NACIONALES



Agrupacion de capacitación
integral en salud

954 053 386
Leonardo Lavado
954 053 386

Lima y
Provincias: LEONARDO LAVADO

CUENTA CORRIENTE
0011-0814-0233978162

Lima y
Provincias: 

ELIZABETH LUZMILA TORRES MONGE

CUENTA CORRIENTE
04-015-908861

Imagen de referencia Imagen de referencia

Loe magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud 
exerci tation commodo consequat. Duis autem vel eum 

Loe magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit 
lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis autem vel eum 

Loe magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit 
lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis autem vel eum 

Loe magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit 
lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis autem vel eum 

Loe magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit 
lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis autem vel eum 

Loe magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit 
lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis autem vel eum 

Loe magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit 
lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis autem vel eum 

Loe magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit 
lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis autem vel eum 

Loe magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit 
lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis autem vel eum 

Loe magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud 
exerci tation commodo consequat. Duis autem vel eum 

*El envío se realizará a su correo electrónico dentro de las 24 horas hábiles posteriores a la 
aprobación.

¡INVIERTE EN TU FORMACIÓN, INVIERTE EN TU ÉXITO!

+51 973 701 035Realiza tu pago y envía
tu constancia al número



HOSPITAL NACIONAL
DOS DE MAYO


