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CURSO TALLER INTERNACIONAL
ACTUALIZACION Y ENTRENAMIENTO EN

EMERGENCIAS

Abordaje Integral del paciente adulto y desarrollo de habilidades criticas.

Introduccion

El programa de Actualizacion en Emergencias
Criticas del Adulto fortalece las capacidades
del personal de salud mediante escenarios
clinicos. Aborda la valoracién ABCDE, via
aérea, ventilacion mecanica, shock,
ultrasonografia y reanimaciéon avanzada para
brindar una atencidon rapida, segura vy
oportuna ante el deterioro clinico.

Objetivo General

Fortalecer las competencias y habilidades
practicas del personal de salud en la
evaluacion, estabilizacion y manejo integral
del paciente critico adulto en emergencias.

Objetivo Especificos
¢ Evaluacion y estabilizacion del paciente critico
mediante el enfoque ABCDE.

® Actualizacion en manejo avanzado de via
aérea, shock, sepsis y emergencias.

® Capacidades practicas en POCUS, accesos
ecoguiados, monitorizacion y reanimacion
avanzada.

Dirigido a:

® Licenciados(as) en Enfermeria de servicios de
emergencia, shock trauma.

® Tecndlogos médicos, paramédicos.

® Técnicos de la salud que trabajan o desean
fortalecer sus conocimientos en servicios de
Emergencia.

Requisitos de Aprobacion

01 Desarrollar su cuestionario 100%

QX

02 Obtén tu nota igual o mayor a 14.

Tu certificado digital estara listo en un maximo de 24 horas habiles y lo
L recibiras directamente en tu correo electronico.
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ﬁ HOSPITAL NACIONAL
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O3 DICIEMBRE

BLOQUE 1. VALORACION INICIAL Y ESTABILIZACION DEL PACIENTE

ADULTO EN EMERGENCIA

m ACTIVIDADES DOCENTES

Tema 1. Triaje y valoracion inicial del paciente adulto en
9:15-10:00 emergencia.
- Sistemas de triaje en emergencia.
- Evaluacion primaria ABCDE.
- I[dentificacion del paciente critico.
- Signos de deterioro clinico.
- Comunicacion efectiva en emergencia (SBAR).
Tema 2. Paro cardiaco y cuidados posparo.
10:00-10:45
-RCP de alta calidad, desfibrilacion y funciones del equipo de
enfermeria; vigilancia tras el retorno de circulacion espontanea.
Basar los algoritmos en AHA 2025

DR. JIMMYROBERTO
BONILLA (@)
ZAMBRANO '

LIC. ESP. CARLOS ‘,
BOEKEMEYER

10:55 - 11:40

11:40-12:25

@ 10:45-10:55 PAUSA

Tema 3: Deterioro neurolégico agudo en emergencia:
valoracion, Glasgow y respuesta inicial.

- Evaluacion del nivel de conciencia

- Escala de Glasgow.

- Pupilas y signos de alarma

- Convulsiones y alteracion de conciencia.

Tema 4. Oxigenoterapia y soporte respiratorio no invasivo.

- Dispositivos convencionales de oxigeno.

- Canula nasal de alto flujo.

- CPAP/BIPAP.

- Vigilancia de respuesta y criterios de escalamiento.

(© 12:25-13:25  ALMUERZO

DR. ANGEL BALTAZAR ‘{5'
FARRO HUARHUA :

T. R. CATALINA “,
LAMPREA AMAYA

BLOQUE 2: EMERGENCIAS FRECUENTES Y PROCEDIMIENTOS EN EL

HORA

13:25-14:10

ADULTO

ACTIVIDADES

Tema 5: Manejo seguro de medicamentos criticos en
emergencia.

- Analgésicos.

- Sedantes frecuentes.

- Medicamentos utilizados en reanimacion.

- Seguridad en preparacion y administracion.
- Monitorizacion del paciente.

DOCENTES

MG. MANUEL ALBERTO
CARRANZA VERA ()
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m ACTIVIDADES DOCENTES

Tema 6. Dolor toracico y emergencias cardiovasculares en el
14:10 - 14:55 adulto.

- Valoracion inicial del dolor toracico. MG. DEYANIRA CARMEN

- I[dentificacion del paciente de alto riesgo. MONTORO AVELINO ‘@'
- Preparacion del paciente para reperfusion. T

- Monitorizacion y vigilancia de complicaciones.

(© 14:55 - 15:40 PAUSA

Tema 7. POCUS aplicado a la valoracién inicial del paciente en
15:40 - 16:25 emergencia.

- Introduccion al ultrasonido clinico. DRA. SAYURI ADELINA

- Preparacion del paciente y equipo. ENRIQUEZ SAENZ ‘é'
- Reconocimiento de hallazgos criticos. §

- Apoyo en procedimientos guiados por ecografia.

Tema 8. Emergencias renales y alteraciones

16:25 - 17:10 hidroelectroliticas.
- Lesién renal aguda. DR. VICTOR MANUEL 1
- Enfermedad renal cronica en emergencia. SOTO LECCA ‘@'

- Hiperpotasemia.
- Paciente dialitico en emergencia.
- Reconocimiento de criterios de urgencia.

Tema 9: Hemorragia digestiva aguda y manejo inicial en

17:10 - 18:00 emergencia.
- Reconocimiento del sangrado digestivo. DRA. LUCIA CRISTINA _
- Signos de inestabilidad. MONTES TAVARA ‘@'

- Monitorizacion.
- Preparacion para procedimientos.

04 DICIEMBRE

BLOQUE 3 - PACIENTE CRITICO EN EMERGENCIA: SHOCK, SEPSIS Y
DETERIORO NEUROLOGICO

ACTIVIDADES DOCENTES

Tema 1. Shock: reconocimiento y reanimacioén inicial.
9:15-10:00 - Tipos de shock. DRA. MARIA VICTORIA (.

- Signos de alarma. SALAZAR ORRILLO
- Perfusion y reevaluacion.

- Monitorizacion inicial.
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HORA ACTIVIDADES DOCENTES

Tema 2. Sepsis y shock séptico: atencion durante la primera

10:00-10:45 hora.
- Reconocimiento temprano. DR. FRANCISCO JQSE ‘@'
- Toma de muestras. LOMBARDI YMANA -

- Administracion oportuna del tratamiento indicado.
- Vigilancia y reevaluacion.

Tema 3. Monitorizacion respiratoria y detecciéon temprana del

10:55 - 11:40 CEEIES @l DRA. NURY EVELYN ()

- Evaluacion de signos de dificultad respiratoria. LAZARO LAZARO
- SpO, y signos de alarma.

- Reconocimiento de hipoxemia.

- Capnografia como herramienta de vigilancia.

Tema 4: Hemorragia masiva y shock hemorragico.

11:40-12:25 ;
- Reconocimiento y control inicial del sangrado; activacion del AL,\IJ(.IEOE'\ISII; Tdéglct:\l% “'ﬁ’""

protocolo institucional; apoyo transfusional; vigilancia de
temperatura y perfusion.

(® 12:25-13:25  ALMUERZO

BLOQUE 4: CODIGOS DE EMERGENCIA Y REANIMACION DEL
ADULTO

HORA | ACTIVIDADES | DOCENTES
. . Tema 5. Crisis convulsivas: reconocimiento y atencioén inicial en DRA. MAYOVI SUELY -
13:25-14:10 e s ESPINOZA (®)
’ ANCHAYHUA )
Tema 6. ECG, sindrome coronario agudo y Cédigo Infarto.
14:10 - 14:55 -
o : e LIC. ESP. FRANK ‘@'
-Adquisicion correcta y oportuna del ECG, identificacion inicial ANTHONY -
de hallazgos de alarma, activacion y cuidados durante la CORONEL CHAFLOQUE
reperfusion.

Tema 7. Taquiarritmias Y Bradiarritmias En Emergencias:

14:55 - 15:40 . ' . " LIC. ESP. FAUSTINO ( -
Reconocimiento del ritmo, valoracion de estabilidad CABANA :

hemodinamica, preparacion de equipos y medicamentos,
vigilancia y comunicacion.
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(O 15:40 - 15:55 PAUSA

Tema 8: Accidente cerebrovascular agudo y cédigo ICTUS. |
15:55 - 16:40 - Tamizaje neuroldgico, Ultima vez conocido sano, activacion de CA%?ELJI'.O‘.OI‘N(E)S ‘@'
la ruta asistencial, reperfusion y cuidados de enfermeria
tiempo-dependientes.
Tema 9. Insuficiencia respiratoria aguda: reconocimiento y
16:40 - 17:25 manejo inicial en emergencia. ]
: : : . DR. MELVIN HARRISON ‘@'
- Signos de fatiga respiratoria. MEJIA PEREZ -
- Insuficiencia respiratoria hipoxémica e hipercapnica.
- Crisis asmatica y exacerbacion de EPOC.
- |[dentificacion del paciente que requiere soporte inmediato.
HORA ACTIVIDADES DOCENTES
Egggb?xbgéﬁﬁfb?r\olﬁdi‘%ULAR DIFICIL: ENTRENAMIENTO DR. JIMMY ROBERTO ‘@'
BONILLA ZAMBRANO i
Identificacion ecografica de vasos y practica guiada de la tecnica
de puncion en fantomas.
09:00 - 12:00

ESTACION 2: REANIMACION CARDIOPULMONAR AVANZADA Y
MANEJO DE CODIGOS DE EMERGENCIA.

Escenarios simulados con asignacion de roles, uso del equipo
de reanimacion y comunicacion efectiva. Para reforzarlo,
pueden incorporar practica de desfibrilacion segura y
retroalimentacion al finalizar cada escenario.

(® 12:00 - 13:00 PAUSA

ESTACION 3: CODIGO HEMORRAGIA: ENTRENAMIENTO
PARA EL CONTROL DEL SANGRADO CRITICO. )
LIC. ESP. MARCO ‘@'

Reconocimiento del sangrado grave y practica de presion ANTONIO MEDINA
directa, empaquetamiento de heridas y aplicacion de
torniquetes en simuladores.

LIC. MARCO ANTONIO ‘{E;',
MEDINA QUISPE -

13:00 - 16:00
ES’TAC|ON 4: ECGEN EMERG’ENC|AS: RECONOCIMIENTO
RAPIDO DE HALLAZGOS CRITICO. PONENTE EDAN ‘@’
Practica del ECG de 12 derivaciones, identificacion de errores (RESPONSABLE) -

en la colocacion de electrodos y analisis de trazados mediante
Casos.




DOCENTES NACIONALES E INTERNACIONALES

MG. JAIME
CASTELLANOS

Especialista en UCl \Y
emergencias, magister en
investigacién por la UNIR,
docente en UNIMET Quito,
coordinador de trauma y
miembro LABIC.

LIC. ESP. FAUSTINO
CABANA

Vicepresidente de la Sociedad
Argentina de Cardiologia,
coordinador de UTI,
perfusionista cardiovascular y
formador de profesionales en
electrocardiografia, urgencias
y cuidados intensivos.

) =

DR. JIMMY ROBERTO
BONILLA ZAMBRANO

Especialista en Medicina de
Emergencias por la UNMSM,
médico asistente del Hospital
Nacional 2 de Mayo y tutor de
residentes UNMSM.

w W
T. R. CATALINA
LAMPREA AMAYA

Gerente de Territorio Fisher &
Paykel Peru, terapeuta
respiratorio especialista en

cuidado critico de la
Universidad Manuela Beltran,
experto en soporte

respiratorio.

‘@. r 3 £

DR. MELVIN
HARRISON MEJIA PEREZ

Especialista en Medicina de
Emergencias y Desastres por
la UNMSM, médico asistente
en el Hospital Dos de Mayo y
Alberto Barton.

v
.

DR. ANGEL BALTAZAR
FARRO HUARHUA

Médico especialista en
Emergencias por la UNMSM,
director del Fellowship de
Ultrasonido y emergenciélogo
del Hospital Dos de Mayo y
Clinica Delgado.

LIC. ESP. CARLOS
BOEKEMEYER

Enfermero de la Universidad
San Sebastidn con master en
emergencias extrahospitalarias,
reanimador, supervisor del
SAMU Metropolitano e
interventor en Clinica Las
Condes.

Vi A

DRA. SAYURI ADELINA
ENRIQUEZ SAENZ

Especialista en Medicina de
Emergencias y Desastres, con
experiencia en areas criticas,
liderazgo hospitalario \Y
miembro activo de sociedades
cientificas internacionales.

=

DRA. MARIA VICTORIA
SALAZAR ORRILLO

Jefa de Emergencia y Trauma
Shock del Hospital Dos de
Mayo, especialista en
desastres y coordinadora del
Centro de Simulacioén,
Universidad Continental.



DOCENTES NACIONALES

L L

DRA. MAYOVI SUELY
ESPINOZA ANCHAYHUA

Especialista en Medicina de
Emergencias por la UNMSM,
médico asistente en Almenara
y Loayza, docente en USMP,
miembro de FLAME y SOMED.

) T

LIC. ESP. FRANK ANTHONY
CORONEL CHAFLOQUE

Licenciado en Enfermeria de
la UNMSM, especialista en
Cardiologia en el INCOR Yy
coautor de publicaciones
indexadas sobre salud
cardiovascular y digital.

O 74

DRA. NURY EVELYN
LAZARO LAZARO

Emergencidéloga del Hospital
Nacional Dos de Mayo vy
Clinica Internacional, docente
en la Cientifica del Sur y
Ricardo Palma,
subespecializada en POCUS.

MG. MANUEL ALBERTO
CARRANZA VERA

Licenciado en enfermeria con
30 anos de experiencia en el
Hospital Hipdlito Unanue,
especialista en emergencias y
desastres, magister, docente y
autor.

)

DR. FRANCISCO JOSE
LOMBARDI YMANA

Médico emergencidlogo del
Servicio de Emergencia y
Trauma Shock del Hospital
Nacional Dos de Mayo y
docente en la Universidad
Norbert Wiener.

‘@. -
MG. DEYANIRA CARMEN
MONTORO AVELINO

Especialista en Cardiologia y
magister en Gestién, con 25
anos en INCOR-EsSalud,
destacada en atenciéon
cardiovascular, post
reperfusion y Cédigo Infarto.

LIC. ESP. MARCO ANTONIO
MEDINA QUISPE

Enfermero supervisor del
Hospital Lima Este Vitarte,
especialista en emergencias,
desastres y gestiéon
hospitalaria, docente en UPEU
e instructor BLS y ACLS.

)

DR. VICTOR MANUEL
SOTO LECCA

Médico nefrélogo del Hospital
Militar Central, master en
Nefrologia  Diagndstica e
Intervencionista, médico
cirujano por la UPAO vy
residente de la UNFV.

Y |

q@»‘g v([

DRA. LUCIA CRISTINA
MONTES TAVARA

Médica especialista en
Emergencias por UNMSM,
auditora y magister. Staff en
Clinica Delgado, exjefa de
Emergencia en Ate Vitarte y
exdocente.
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E *El envio se realizara a su correo electrénico dentro de las 24 horas habiles posteriores a la
5 aprobacion.

Imagen de referencia Imagen de referencia

iINVIERTE EN TU FORMACION, INVIERTE EN TU EXITO!

Agrupacion de capacitacion Leonardo Lavado

e integral en salud
o‘(gg 954 053 386 954 053 386
5 B CP) CUENTA CORRIENTE A CUENTA coRRIENTE
191-2418711-0-23 TACORL
Limay CCI 00219100241871102354 E,aByv 00T11-0814-0233978162
Provincias: AGRUPACION DE CAPACITACION Provincias: LEONARDO LAVADO

INTEGRAL EN SALUD

) CUENTA CORRIENTE
") Banco 04-015-908861

de la Nacion gLizaBETH LUZMILA TORRES MONGE

Realiza tu pago y envia
/ , tu constancia al nimero g +51 973 701 035
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